Les protheses de la
plaque areolo-ma-
melonnaire

Les protheses de la plaque
aréolo-mamelonnaire  sont

destinées  aux  femmes
ayant subi une mastectomie

unilatérale ou bilatérale. :

+ Elles offrent une solution en attendant I'intervention pour
la reconstruction de la plaque aréolo-mamelonnaire, les
prothéses pouvant étre déja utilisées quelques jours apres le
retrait des points de suture.

+ Nos prothéses sont fabriquées a la main, avec du silicone
de trés haute qualité et s’harmonisent parfaitement avec les
seins reconstruits.

+ Les protheses sont appliquées a I'aide d’un adhésif médical
quireésiste plusieurs jours a I'eau et aux activités quotidiennes,
y compris sportives.

« Elles sont une solution intermédiaire ou durable, sans
distorsion de forme ou décoloration.

« Elles sont fabriquées sur mesure a l'identique au mamelon
naturel.

+ Elles sont disponibles en differentes variétés de couleurs et
de formes.
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Ce dispositif médical a obtenu le marquage CE - dispositif
médical classe | ainsi que le marquage de la FDA
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Mieux vivre pendant et apres le cancer

Au centre Renaissance, nous vous accompagnons tout au
long de votre maladie et sur la voie de votre guérison. Nous
vous proposons plusieurs types de soins tels que la nutrition, le
drainage lymphatique et la dermographie correctrice.

Des soins cosmétiques peuvent également étre prodigués. I
n’y a rien de futile a vouloir soigner son apparence, méme dans
les moments les plus difficiles. Au contraire, cela peut mettre
du baume au coeur nécessaire afin de traverser cette période
et surtout améliorer I'image de soi.

Nutrition — Programme spécial cancer
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+ Représente une arme supplémentaire pendant les
traitements et en phase de guérison.

+ Permet de mieux supporter les traitements administrés
(chimiothérapie, radiothérapie, etc.).

« Compense les dépenses de I'organisme liées a la lutte contre
la maladie.

+ Aun effet préventif contre les récidives.

+ Permet d’atteindre et de maintenir un poids de sante.

o Permet de définir de nouvelles habitudes alimentaires.

+ Aide a conserver un systéme immunitaire optimal.

+ Doit étre adapté aux besoins nutritionnels spéciﬁques et aux
contraintes thérapeutiques en collaboration avec le médecin
traitant.

Notre thérapeute est la nutritionniste reférente du SONGE

(réseau de sénologie et onco-gynécologie genevois)

Le drainage lymphatique manuel

Le drainage lymphatique manuel est une technique de massage
doux et lent, destiné a stimuler la circulation de la lymphe
- qui draine les liquides sédentaires, les toxines, les bactéries,
les virus et les débris cellulaires - et nettoie I'organisme
tout en renforgant le systéme immunitaire. Il favorise le
désengorgement et le nettoyage des tissus, des vaisseaux et
des lymphonoeuds. Grace également a ses vertus calmantes,
il Savere étre trés efficace en cas de stress, de migraines et
d’insomnies.

Le drainage lymphatique manuel est recommandé pour:

« diminuer le risque de lymphoedéme du bras (plus connu sous
le terme du « gros bras ») lorsqu’il y a eu une ablation totale
ou partielle des ganglions axillaires;

« les troubles circulatoires tels que linsuffisance veineuse
ou d’origine lymphatique, comme les lymphcedémes et le
lipcedeéme;

+ soulager les sensations de lourdeur et de gonflement;

« réduire les cedémes postopératoires;

« améliorer le transit intestinal et réduire les ballonnements;

« améliorer la cicatrisation.

Notre thérapeute a une formation de drainage lymphatique

manuel selon la méthode Vodder

Dermographie correctrice

La dermographie correctrice, pratiquée a laide d'un
dermographe médical, est une technique qui permet
d’introduire des pigments sous la peau afin de corriger les
imperfections cutanées jugées inesthétiques.

La dermographie est une aide a la reconstruction du sein
aprés mastectomie. C’est un trompe-I'ceil de la plaque aréolo-
mamelonnaire. La dermographie correctrice peut également
étre utilisée en cas d’alopécies ou de pelade du cuir chevelu.
Les zones pileuses (sourcils et cils) peuvent bénéficier de cette

technique.

Notre thérapeute est demographe médicale et esthétique agreée




